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Postanowienia ogdlne

. Niniejszy regulamin (zwany dalej "Regulaminem") okresla ogdlne warunki
uczestnictwa w cyklicznym konkursie , Historia tygodnia” (zwanym dalej
"Konkursem").

. Organizatorem Konkursu jest Wydawnictwo Bauer Sp. z 0.0. Sp. j. z siedzibg w
Warszawie, Motorowa 1, zarejestrowana w Krajowym Rejestrze Sgdowym pod
numerem KRS 0000881250, NIP 527-26-44-323 (zwana dalej ,,Organizatorem").

. Organizator oswiadcza, ze ogtoszenia o kolejnych czesciach Konkursu bedg - do
odwotania - publikowane w kolejnych numerach czasopisma , Chwila dla Ciebie”.

4. Osoba biorgca udziat w Konkursie (zwana dalej "Uczestnikiem") wyraza zgode na
zastosowanie wszystkich postanowien Regulaminu.

Udziat w Konkursie mogg bra¢ wytgcznie petnoletnie osoby fizyczne. Nagrody, o
ktérych mowa ponizej przystugujg Uczestnikom z wytgczeniem:

1. pracownikéw oraz wspétpracownikéw Organizatora;

2. innych niz wymienione w lit. a 0séb, ktére braty udziat w organizowaniu
Konkursu;

3. 0s6b najblizszych wobec oséb wymienionych w lit. a i b powyzej, to jest oséb
bedacych wobec takiej osoby matzonkiem, wstepnym, zstepnym, rodzehstwem,
powinowatym w tej samej linii lub stopniu, osobg pozostajgcg w stosunku
przysposobienia lub jej matzonkiem, a takze osobg pozostajgcg we wspdinym
pozyciu.

4. Celem Konkursu jest wybranie najciekawszych tekstéw oraz zdjec
opisujacych historie sposréd nadestanych przez Czytelnikéw.
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Celem zapewnienia prawidtowe]j organizacji i przebiegu Konkursu, a w szczegdlnosci w celu
dokonania oceny prawidtowosci zgtoszeh do Konkursu oraz wyboru do publikacji
najciekawszych tekstéw i zdje¢ opisujgcych historie tj. wytonienia oséb nagrodzonych,
Organizator powotat Komisje Konkursowa. W sktad Komisji Konkursowej wejdg: Jarostaw
Mrozek (Redaktor Naczelny ,,Chwila dla Ciebie”), Agnieszka Walczak (Z-ca Redaktora
Naczelnego ,Chwila dla Ciebie”) oraz Izabela Zukowska (redaktor ,Chwila dla Ciebie”). W
przypadku rezygnacji ktéregokolwiek z cztonkéw Komisji Konkursowej Organizator
zastrzega sobie prawo zaproszenia innej osoby na jego miejsce.

3
Zasady uczestnictwa w Konkursie

1. Udziat w Konkursie polega na:

2. przestaniu przez Uczestnika wczesniej niepublikowanego tekstu, o dtugosci
maksymalnie 4 stron maszynopisu, oraz pasujgcych do niego zdje¢;

3. przestaniu informacje kto jest na zdjeciach oraz dane Uczestnika tj. imie, nazwisko,
adres i telefon kontaktowy, a takze wyrazonej przez osobe trzecig zgody na
przetwarzanie jej danych osobowych w celach konkursowych;;

4. udzieleniu Organizatorowi zgody:

- na publikacje w czasopi$mie ,Chwila dla Ciebie” wybranego/nagrodzonego przez Komisje
Konkursowg tekstu wraz ze zdjeciami oraz

- na ewentualne opracowanie przez Organizatora wybranego/nagrodzonego przez Komisje
tekstu, a nastepnie opublikowanie takiego opracowania (wraz ze zdjeciami) na tamach
,Chwili dla Ciebie”.

2. Teksty wraz ze zdjeciami nalezy nadsyta¢ na adres ,,Chwila dla Ciebie”, ul. Motorowa
1, 04-035 Warszawa, z dopiskiem na kopercie , Konkurs” albo emailem na adres
redakcja@chwiladlaciebie.pl.

3. Z puli nadestanych tekstow i zdje¢ Komisja Konkursowa wybierze najciekawsze.

4. Wybrane/nagrodzone przez Komisje teksty i zdjecia (ewentualnie opracowania
nagrodzonych tekstéw wraz ze zdjeciami) opublikowane zostang w ,,Chwili dla Ciebie”.
5. Laureaci Konkursu otrzymajg nastepujgce nagrody pieniezne:

a) za tekst (lub jego opracowanie) uznany za najlepszy w numerze, czyli Historie
tygodnia” 250 zt,

3. za inny opublikowany tekst (lub jego opracowanie) - 150 zt,

4. za kazde zdjecie opublikowane przy tekscie (lub jego opracowaniu) - 50 zi.
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5. Uczestnik zapewnia i gwarantuje, ze nadestane teksty i zdjecia wolne beda od
jakichkolwiek wad prawnych, w szczegdlnosci nie bedg naruszaty praw autorskich,
praw pokrewnych oraz praw do znakéw towarowych ani jakichkolwiek praw oséb
trzecich. Uczestnik zapewnia, ze zgodna z niniejszym Regulaminem publikacja nie
naruszy jakichkolwiek praw oséb trzecich.

6. Uczestnik, ktéremu pod nadzorem Komisji Konkursowej, zostanie przyznana nagroda
w Konkursie zostanie powiadomiony o tym fakcie telefonicznie przez Organizatora w
terminie 10 dni od dnia przyznania nagrody. Przedstawiciel Organizatora bedzie
dzwonit do Uczestnikéw w dniach roboczych, w godzinach 9.00-17.00. Préba uzyskania
potaczenia z danym Uczestnikiem podejmowana bedzie trzykrotnie, przy czym za
kazdym razem oczekiwanie na potaczenie obejmowato bedzie minimum 5 sygnatéw.

7. W przypadku nieodebrania przez Uczestnika telefonu lub rezygnacji z nagrody, prawo
do uzyskania nagrody przechodzi na nastepnego Uczestnika, ktérego zdjecie i
anegdota wybrane zostaty przez Komisje Konkursowg. Procedura ta powtarzana
bedzie trzykrotnie.

|
Odbior Nagrod

1. Obowigzek uiszczenia podatku dochodowego od nagréd obcigza uprawnionego do ich
odbioru Laureata. Ptatnikiem wskazanego powyzej podatku jest Organizator. W
przypadku, gdy zaistnieje taki obowigzek zgodnie z art. 21 ust. 1 pkt 68 ustawy z dnia
26 lipca 1991 roku o podatku dochodowym od o0séb fizycznych (Dz. U. z 2000, Nr 14,
poz. 176 z p6ézn. zm.), przed wydaniem nagrody Organizator obliczy, pobierze i
odprowadzi podatek dochodowy w wysokosci 10% wartosci brutto nagrody. Podczas
rozmowy telefonicznej, o ktérej mowa w 3 ust. 7 Regulaminu Organizator poinformuje
Laureata o zasadach zwigzanych z obowigzkiem podatkowym. Niewptacenie przez
Laureata kwoty podatku od nagrody rzeczowej w terminie 14 dni od daty
powiadomienia Laureata o nagrodzie jest rGwnoznaczne z utratg prawa do nagrody.

2. SposoOb przekazania nagrody Laureatowi (przekaz pocztowy/przelew na rachunek
bankowy) ustalony zostanie podczas rozmowy telefonicznej, o ktérej mowa w § 3 ust.
7 Regulaminu. Z zastrzezeniem postanowienh ust. 1 powyzej nagrody zostang wystane
do Laureatéw Konkursu w terminie 30 dni po opublikowaniu nagrodzonych tekstéw
(lub ich opracowan) i zdjec¢.

3. Nie odebranie przekazanej nagrody oznacza wygasniecie prawa do nagrody.

5
Postanowienia Koncowe



1. Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji czy Laureaci Konkursu spetniajg
warunki okreslone w niniejszym Regulaminie. Niestosowanie sie do niniejszego
Regulaminu lub do odpowiednich przepiséw prawa, powoduje wykluczenie danej
osoby z Konkursu i uprawnia Organizatora do odmowy przyznania nagrody oraz
powoduje wygasniecie ewentualnego prawa do nagrody.

2. Reklamacje zwigzane z przebiegiem Konkursu nalezy zgtaszac¢ Organizatorowi na
adres: Wydawnictwo Bauer Sp. z 0. 0. Sp. j. 04-035 Warszawa, ul. Motorowa 1 w
formie pisemnej wraz z uzasadnieniem, najpdzniej w terminie 90 dni od dnia
zakonhczenia kazdej czesci konkursu. Reklamacje zwigzane z konkursu rozstrzyga
Komisja w terminie 14 dni od daty otrzymania reklamacji.

3. Konkurs moze by¢ prowadzony tylko zgodnie z obowigzujgcym na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej prawem i postanowieniami niniejszego Regulaminu.

4. Organizator dotozy wszelkich staran w celu zapewnienia prawidtowego dziatania
Konkursu.

5. Organizator ponosi odpowiedzialno$¢ za formute i tresci oferowane w ramach
Konkursu.

6. Uczestnik Konkursu w szczegdlnosci nie powinien:

a. naruszac prawa innych Uczestnikéw do brania udziatu w Konkursie;

b. korzystac¢ z Konkursu w sposdéb, ktéry moze doprowadzi¢ do naruszenia
prawidtowego dziatania oferowanych w ramach Konkursu ustug.

7. Organizator o$wiadcza, ze Konkurs nie jest akcjg charytatywng i jako taka nie
bedzie nigdzie promowana.

2. Administratorem danych osobowych jest Wydawnictwo Bauer Sp. z 0.0. Sp. j. z
siedzibg w Warszawie (04-035) przy ul. Motorowej 1, tel. (22) 51 70 123. Dane
osobowe Uczestnikéw Konkursu beda przetwarzane w celu realizacji umowy
przystapienia do Konkursu, jej prawidtowego przeprowadzenia i wydania przyznanych
nagréd. Podstawg prawng jest art. 6 ust. 1 lit. b) Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie
o ochronie danych). Dane przetwarzane beda przez 6 lat.

Przekazanie danych jest dobrowolne lecz niezbedne do wziecia udziatu w Konkursie.
9. Organizator przetwarza dane osobowe w nastepujgcych celach:

a. publikacji na tamach czasopisma danych osobowych Laureata Konkursu za zgoda
Laureata (art. 6 ust.1 lit. a) RODO)

b. organizacji i przeprowadzenia Konkursu (art. 6 ust. 1 lit. b) RODO);

c. wypetniania obowigzkéw prawnych cigzacych na Organizatorze w zwigzku z jego
dziatalnoscia, w szczegdlnosci wynikajacych z przepiséw podatkowych oraz przepiséw
dotyczacych przeciwdziataniu praniu pieniedzy (art. 6 ust. 1 lit. c¢) RODO);

d. dochodzenia roszczen, prowadzenia postepowan sagdowych i windykacyjnych (art. 6
ust. 1 lit. f) RODO);

e. wewnetrznych celéw administracyjnych Organizatora, w tym statystyki i
raportowania wewnetrznego i przeciwdziataniu naduzyciom (podstawa prawna: art. 6
ust. 1 lit. f) RODO),

f. w wypadku podjecia przez Organizatora takiej decyzji - w celu marketingu i promocji
ustug oferowanych przez Organizatora, jako realizacji uzasadnionego interesu
Organizatora (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. f) RODO).



10. Dane przetwarzane beda przez okres niezbedny:

a. do realizacji praw wynikajgcych z udziatu w Konkursie (dane Laureatéw
przetwarzane bedg przez 6 lat);

b. do chwili skutecznego wniesienia przez Uczestnika sprzeciwu wobec przetwarzania
opartego na art. 6 ust.1 lit. f RODO.

11. Jesli przetwarzanie danych wynika z obowigzku okreslonego przepisami prawa (np.
przepisami prawa podatkowego, przepisami ksiegowymi, przepisami dotyczgacymi
przeciwdziatania praniu pieniedzy) - przez okresy wskazane w tych przepisach.

12. Kazdej osobie, ktéra podata dane osobowe przystuguje prawo:

a. dostepu do swoich danych osobowych, na podstawie art. 15 RODO, tj. do uzyskania
od Organizatora potwierdzenia, czy przetwarza dane osobowe oraz prawo uzyskania
dostepu do tych danych (w tym ich kopii);

3. sprostowania danych, na podstawie art. 16 RODO, tj. do zadania od Organizatora
niezwtocznego sprostowania danych osobowych, ktére sa nieprawidtowe oraz do
zadania uzupetnienia niekompletnych danych osobowych;

C. usuniecia danych, na podstawie art. 17 RODO, tj. do zgdania od Organizatora
niezwtocznego usuniecia danych osobowych (zwane réwniez ,,prawem do bycia
zapomnianym”). Jezeli zdaniem Uczestnika Organizator nie ma podstaw do
przetwarzania jego danych osobowych, Uczestnik moze zazgdac usuniecia
dotyczacych go danych osobowych. Organizator ma obowigzek usung¢ dane osobowe,
pod warunkiem ze jest spetniona jedna z nastepujacych przestanek: (i) dane osobowe
nie sg juz niezbedne do celow, dla ktérych zostaty zebrane, (ii) cofnieto zgode, na
ktérej opiera sie przetwarzanie i nie ma innej podstawy prawnej przetwarzania, (iii)
dane osobowe byty przetwarzane niezgodnie z prawem, (iv) dane osobowe muszg
zostac usuniete w celu wywigzania sie z obowigzku prawnego. Nie jest mozliwa
realizacja prawa do usuniecia danych osobowych m.in. w przypadku gdy Organizator
jest zobowigzany na podstawie przepiséw prawa do dalszego przetwarzania danych
osobowych w zakresie okreslonym przez odpowiednie przepisy prawa lub w celach
niezbednych do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen;

d. ograniczenia przetwarzania danych na podstawie art. 18 RODO, tj. Uczestnik moze
zada¢, aby Organizator ograniczyt przetwarzanie jego danych osobowych wytgcznie do
ich przechowywania lub wykonywania uzgodnionych z Uczestnikiem dziatan, jesli
zdaniem Uczestnika Organizator dysponuje nieprawidtowymi danymi osobowymi,
przetwarza je bezpodstawnie; lub kiedy Uczestnik nie chce, by jego dane osobowe
zostaty usuniete, poniewaz sg one potrzebne do ustalenia, dochodzenia lub obrony
roszczen; lub na czas wniesionego przez Uczestnika sprzeciwu wzgledem
przetwarzania danych;

4. wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, na podstawie art. 21 ust. 1 RODO:

sprzeciw marketingowy - Uczestnik ma prawo sprzeciwu wobec przetwarzania jego danych
osobowych w celu prowadzenia marketingu bezposredniego. Jezeli skorzysta z tego prawa,
Organizator zaprzestanie przetwarzania danych w tym celu.

Sprzeciw z uwagi na szczegdblna sytuacje - Uczestnik ma prawo sprzeciwu wobec
przetwarzania jego danych osobowych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu w
celach innych niz marketing bezposredni. Uczestnik powinien wéwczas wskazac swojg
szczegblng sytuacje, ktéra uzasadnia zaprzestanie przetwarzania przez Organizatora



danych objetych sprzeciwem. Organizator przestanie przetwarza¢ dane osobowe, chyba ze
wykaze nadrzednos¢ wiasnych podstaw przetwarzania;

f. przenoszenia danych, na podstawie art. 20 RODO. Uczestnik moze otrzymac od
Organizatora w ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym formacie nadajgcym sie do
odczytu maszynowego, dane osobowe go dotyczgce, ktdre dostarczyt Organizatorowi na
podstawie umowy lub zgody;

1. prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.

2. Prawa, o ktérych mowa w ust. 12 lit. a - f powyzej, mogg by¢ wykonane przez
przestanie stosownego wniosku:
w formie pisemnej na adres: Wydawnictwo Bauer Sp. z 0.0. Sp. j., ul. Motorowa 1,
04-035 Warszawa, z dopiskiem ,,Na rece IOD”; lub
b. drogg e-mail na adres IOD@bauer.pl,
c. a prawa, o ktérym mowa w § 5 ust. 9 lit. a Regulaminu réwniez poprzez wystanie
przez Uczestnika SMS-a na numer 8065 (wystanie SMS-a jest bezptatne).
Przekazanie danych jest dobrowolne lecz niezbedne do wziecia udziatu w Konkursie.
14. Administrator danych osobowych ustanowit Inspektora Ochrony Danych, z ktérym
mozna sie kontaktowad¢ we wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych
osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z tym przetwarzaniem. Jezeli chcesz
skontaktowac sie z Inspektorem Ochrony Danych skorzystaj z danych kontaktowych:
IOD@bauer.pl lub adres korespondencyjny: Wydawnictwo Bauer Sp. z 0.0. Sp. j. ul.
Motorowa 1, 04-035 Warszawa, z dopiskiem ,,Na rece IOD”.
15. W przypadku wygranej imie i nazwisko Laureata oraz miejscowos¢ jego
zamieszkania mogqg zostad, za jego zgoda wyrazong podczas rozmowy telefonicznej,
opublikowane na tamach ,,Chwili dla Ciebie”.
16. Regulamin Konkursu jest dostepny dla Uczestnikéw Konkursu w siedzibie
Organizatora oraz na stronie internetowej www.regulaminy.pl



