§1 Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin (zwany dalej ,Regulaminem”) okresla ogdlne warunki uczestnictwa w
konkursie miesiecznika Poradnik Domowy (zwanym dalej Konkursem) pod nazwg , Poradnik
Domowy - Napisz list”.

2. Organizatorem konkursu jest Wydawnictwo Bauer Sp. z 0.0. Sp. j. z siedzibg w
Warszawie, ul. Motorowa 1, zarejestrowana w Krajowym Rejestrze Sgdowym pod numerem
KRS 0000881250, NIP 527-26-44-323 (zwana dalej ,,Organizatorem”).

3. Organizator oswiadcza, ze ogtoszenie o Konkursie zostanie ogtoszone na tamach
miesiecznika Poradnik Domowy.

4. Konkurs ma charakter cykliczny i jest organizowany na terenie Polski w dniach od 17
czerwca 2019 roku do odwotania.

5. Osoba bioragca udziat w Konkursie (zwana dalej Uczestnikiem) wyraza zgode na
zastosowanie wszystkich postanowieh Regulaminu.

6. Uczestnikiem Konkursu moze by¢ osoba fizyczna, petnoletnia, posiadajgca petna
zdolnos¢ do czynnosci prawnych. Nagrody, o ktérych mowa ponizej przystuguja
Uczestnikom, z wytgczeniem:

a. pracownikow oraz wspotpracownikéw Organizatora i Partnera;

b. innych niz wymienione w lit. a 0séb, ktére braty udziat w organizowaniu Konkursu;

c. 0s6b najblizszych wobec oséb wymienionych w lit. a i b powyzej, to jest oséb bedacych
wobec takiej osoby matzonkiem, wstepnym, zstepnym, rodzehstwem, powinowatym w tej
samej linii lub stopniu, osobg pozostajgcg w stosunku przysposobienia lub jej matzonkiem, a
takze osobg pozostajacg we wspdlnym pozyciu.

7. Wszystkie wiadomosci/listy w ramach udziatu w Konkursie Uczestnik wysyta na adres
email lub adres pocztowy podany przez Organizatora w materiatach promocyjnych
dotyczacych Konkursu.

8. Organizator oswiadcza, ze w ramach Konkursu bedzie dokonywat wysytek informacji (jak
np. dodatkowej informacji, podziekowania, zapytania) droga elektroniczng zgodnie z ustawa
z dnia 18 lipca 2002 roku o swiadczeniu ustug droga elektroniczng (Dz. U. Nr 144, poz. 1204
z p6ézn. zm.).

§ 2 Komisja Konkursowa

Celem zapewnienia prawidtowej organizacji i przebiegu Konkursu, a w szczegdélnosci w celu
dokonania oceny prawidtowosci zgtoszeh do Konkursu oraz wytonienia oséb nagrodzonych,
Organizator powota Komisje Konkursowg. W sktad Komisji Konkursowej wejdg co najmniej 3
osoby delegowane przez Organizatora.

§ 3 Zasady uczestnictwa w Konkursie

1. Uprawnione do wziecia udziatu w Konkursie sg wytgcznie osoby, ktdre spetnia
nastepujgce warunki (dalej Uczestnik): Przeslg na adres e-mail poradnikdomowy@bauer.pl
lub adres pocztowy Poradnik Domowy, Wydawnictwo Bauer, 04-035 Warszawa, ul.
Motorowa 1, list dotyczgcy zagadnieh poruszanych na tamach Poradnika Domowego.



§ 4 Wybor Zwyciezcy

1. Sposrdéd Uczestnikéw Konkursu, ktérzy nadestali listy, Komisja wytoni 1 laureata na
numer Poradnika Domowego (w kazdym wydaniu/numerze Poradnika Domowego zostanie
opublikowany zwycieski list).

2. Wytonienie Laureatéw bedzie miato miejsce w siedzibie Organizatora.

3. Sposrod wszystkich zgtoszen konkursowych Komisja wybierze najciekawsze jej zdaniem
propozycje listdw. Ich autorzy otrzymajg nagrody rzeczowe:

[] Autorka listu nagrodzonego w Poradniku Domowym 9/2019 otrzyma zestaw kosmetykéw
Rene Furterer Triphasic o wartosci 375,80 zt (stownie ztotych: trzysta siedemdziesiagt piec
80/100);

0 Autorka listu nagrodzonego w Poradniku Domowym 10/2019 otrzyma zestaw kosmetykow
pielegnacyjnych do ciata o wartosci 69,97 zt (stownie ztotych: szesc¢dziesigt dziewiec
97/100).

4. Laureaci, ktérym pod nadzorem Komisji, zostang przyznane nagrody, zostang
powiadomieni o tym fakcie drogg elektroniczng przez Organizatora. Przedstawiciel
Organizatora wysle mail do Laureatéw w dniach roboczych, w godzinach 8.00-20.00. Préba
uzyskania potaczenia z danym Laureatem podejmowana bedzie trzykrotnie przez wystanie
jednego maila.

5. W przypadku nieodebrania przez Laureata wiadomosci email lub rezygnacji z nagrody
dana nagroda przechodzi do dyspozycji Organizatora.

§ 5 Odbiér Nagréd

1. Nagroda zostanie przekazana zwyciezcy Konkursu za posrednictwem kuriera badz
przesyiki pocztowej.

§ 6 Postanowienia kohcowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji czy Laureaci Konkursu spetniajg warunki
okreslone w niniejszym Regulaminie. Niestosowanie sie do niniejszego Regulaminu lub do
odpowiednich przepiséw prawa, powoduje wykluczenie danej osoby z Konkursu i uprawnia
Organizatora do odmowy przyznania nagrody oraz powoduje wygasniecie ewentualnego
prawa do nagrody.

2. Reklamacje zwigzane z przebiegiem Konkursu nalezy zgtasza¢ Organizatorowi na adres:
Wydawnictwo Bauer Sp. z 0. 0. Sp. j. 04-035 Warszawa, ul. Motorowa 1 w formie pisemnej,
wraz z dopiskiem ,,Konkurs Poradnik Domowy-Napisz list” i uzasadnieniem. Reklamacje
zwigzane z Konkursem rozstrzyga Komisja Konkursowa w terminie 14 dni od daty
otrzymania reklamacji.

3. Konkurs moze by¢ prowadzona tylko zgodnie z obowigzujgcym na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej prawem i postanowieniami niniejszego Regulaminu.

4. Organizator dotozy wszelkich staran w celu zapewnienia prawidtowego dziatania
Konkursu.

5. Organizator ponosi odpowiedzialno$¢ za formute i tresci oferowane w ramach Konkursu.
6. Uczestnik Konkursu w szczegdlnosci nie powinien: a. naruszac prawa innych Uczestnikéw

do brania udziatu w Konkursie; b. korzysta¢ z Konkursu w sposéb, ktéry moze doprowadzic
do naruszenia prawidtowego dziatania oferowanych w nim ustug.



7. Administratorem danych osobowych jest Wydawnictwo Bauer Sp. z 0.0. Sp. j. z siedzibg w
Warszawie (04-035) przy ul. Motorowej 1, tel. (22) 51 70 123. Dane osobowe Uczestnikéw
Konkursu bedg przetwarzane w celu realizacji umowy przystagpienia do Konkursu, jej
prawidtowego przeprowadzenia i wydania przyznanych nagréd. Podstawg prawng jest art. 6
ust. 1 lit. b) Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27.04.2016r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych). Kazdej osobie, ktéra podata dane
przystuguje prawo zadania dostepu do danych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania, a takze prawo sprzeciwu wobec ich przetwarzania i wniesienia skargi do
organu nadzorczego. Przekazanie danych jest dobrowolne lecz niezbedne do wziecia
udziatu w Konkursie.

8. Administrator danych osobowych ustanowit Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna
sie kontaktowac we wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych
oraz korzystania z praw zwigzanych z tym przetwarzaniem. Jezeli chcesz skontaktowac sie z
Inspektorem Ochrony Danych, skorzystaj z danych kontaktowych: IOD@bauer.pl lub adres
korespondencyjny: Wydawnictwo Bauer Sp. z 0.0. Sp. j. ul. Motorowa 1, 04-035 Warszawa
9. Regulamin Konkursu jest dostepny dla Uczestnikéw Konkursu w siedzibie Organizatora w
Warszawie przy ul. Motorowej 1 oraz na stronie internetowej www.regulaminy.pl.



